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Den hastiga knycken av nacken kan orsaka en 
spasm i blodkärlen till hjärnan med bristningar 
i kärlets innervägg. Vanligast så uppstår besvären på 
en gång men kan vara fördröjd i ett par timmar. 

I det skadade området kan det bildas proppar som 
lossnar och kan ge hjärnskador, och i värsta fall, leda 
till dödsfall. Besvären kan uppkomma flera dagar efter 
behandling.

Manipulationsbehandling av barn under sexton års ålder får inte utföras tills 
ytterligare kunskap om och erfarenhet av metoden finns. Efter hänvisning av 
läkare får dock barn i åldern åtta t. o. m. femton år behandlas med 
manipulation. 
Barn och ungdomar är inte färdigvuxna och stabila i korsrygg och 
bäckenfogar. Särskilt flickor som utsätts för manipulation av bäckenlederna 
kan drabbas av framtida foglossningsbesvär.

AXIS har ansvarsförsäkringar och följer Socialstyrelsens 
rekommendationer.

Nästan 40 % av ryggfriska har buktande 
diskar i ländryggen. Vid manipulation kan 
utbuktningen pressas mot nerver och 
skapa förlämningssymtom.
Skadorna är dock sällsynta.

Viss nackbehandling kan orsaka hjärnskador som 
kan medföra  svår invaliditet eller död. De 
förekommer endast vid manipulation i 
halsryggraden.
Det är dock ovanligt med dessa skador


